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NETVZARKSDAG

Professionel relationskompetence - Kendetegn og betingelser.
Sadan bliver du mere bevidst Rompetent.

o

FRISKOLERNE


http://www.friskolerne.dk/

NETVZARKSDAG FOR DAGTILBUD OG SFO 2023

Professionel relationskompetence

Vi starter med relationens betydning, og med at blive klogere pa hjernens

opbygning og udvikling - og pa, hvad det er der geor, at bern kommer i affekt.

Herefter kigger vi naermere pa, hvad professionel relationskompetence er,
ligesom du far en introduktion til Louise Klinges forskning. Louise fandt fem
kendetegn for relationskompetent praksis og syv faktorer, der har betydning

for, om man eri stand til at handle relationskompetent.

| den feelles workshop efter frokost skal du opleve din hverdag spillet af
skuespillere. Forumteater er en underholdende og tankevaekkende made at
synliggere dilemmaer, du som fagperson star med i din egen praksis.
Herefter er bade deltagere og skuespillere er med til at finde mulige lesning-

er pa dilemmaerne.

Vi slutter med foredrag ved Frank Knudsen om det gode kollegaskab, som

minder os om at lytte og se indad - for det hele starter jo med os selv.

Dagen er bygget op af opleeg, ovelser, brainbreaks og dialog.

Du far konkrete veerktojer til egen praksis i bade dagtilbud og sfo.

Underviserne

Tina Brandt er konsulent hos Eduk ved Louise Klinge, hvor hun formidler relationskom-
petent praksis til laerere, pasedagoger og foraeldre. Louise Klinge og Tina har sammen
skrevet Peedagogens relationskompetence, som udkom i 2022.

Laes mere pa www.eduk.dk.

Tina Brandt er uddannet psedagog og familieradgiver, og hun har en Diplom i ledelse.
Tina har veeret institutionsleder igennem mange ar og er fast medlem af panelet i
“Hjeelp - jeg er foraelder” pa R4dio.

Teaterspektrum star for eftermiddagens forumteater-workshop, der er bade under-
holdende og bevaegende, ligesom det skaber masser af feelles refleksion og leering.
Laes mere om Teaterspektrum pa www.teaterspektrum.dk. Eduk arbejder praksisnaert
og forskningsbaseret med, hvordan samspil og strukturer omkring bern og unge under-
stotter oget trivsel ogsa senere i livet. Laes mere pa www.eduk.dk.

1.095 DKKR (mulighed for tilkab af
sandwich og vand 'to-go’)

Torsdag den 7. september
G kl. 9:00-16:00

Tilmeld dig her

@ Hotel Papirfabrikken
Papirfabrikken 12
8600 Silkeborg
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PROGRAM

TORSDAG DEN 7. SEPTEMBER

09.00-9.45
9.45-09.55

09.55-10.15
10.15-12.00

12.00-13.00
13.00-14.30

Ankomst og morgenbrod

Velkomst

Nyt fra Friskolernes Hus ved konsulent Ole Carl Petersen

- Relationens betydning og hvad skaeldud ger ved born

Om vores medfedte relationsevne, smaboerns kommunikative evne, hjer-

nens opbygning og hvad der sker, nar mennesker kommer i affekt.

- 5 konkrete kendetegn ved den professionelle relationskompetence
Introduktion til Louise Klinges forskning og de fem kendetegn: Afstem-
mere, omsorgsetiske handlinger og tre grundlaeggende psykologi-

ske behov for at opleve Autonomi, Kompetence og Samherighed.
(Self-determination theory) formidlet gennem prassentation, evelser,

‘brainbreaks’ og dialog.

- 7 afgerende faktorer for at kunne handle relationskompetent og veje
til at minimere skaeldud

Kort gennemgang af de 7 faktorer som Louise Klinge fandt i sin forsk-
ning har betydning for om man er i stand til at handle relationskompe-
tent.

Frokost

Workshop med Teaterspektrum: Forumteater

Fra scenen synligger skuespillere dilemmaer fra en genkendelig hver-
dag, og som du som fagperson star med i jeres dagtilbud eller SFO.
Undervejs er det din opgave som 'tilskuer' at reflektere dig frem til los-

ninger, som skuespillerne sa gennemspiller for alle.

14.30-15.00

15.00-16.00

16.00-16.15

Med dig hjem far du materiale til selv at arbejde videre i egen praksis.
Eftermiddagspause

Foredrag med Frank Knudsen: Lyt og skab det gode kollegaskab
Hvordan lytter du til dine kollegaer? Lytter du for at svare eller for at
forsta? | dette foredrag handler det om vigtigheden af at saette sig selv
pa pause og rent faktisk lytte til kollegaen, sa der bliver plads til bade at
lytte og tale.

Et energisk og jordnaert foredrag om at tage ansvar og kigge indad - det
starter hos dig. Et foredrag, der ogsa indeholder saks, maleband og
flipovers.

Tak for i dag

Om FRISKOLERNEs Netvaerksdag for dagtilbud og sfo
Netvaerksdagen samler for syvende gang ansatte fra frie dagtilbud og SFO'er til

en dag med ny viden, konRrete veerktajer og inspiration til egen praRsis.

Du meder deltagere fra dagtilbud og SFO'er fra alle kroge af landet, og mange

bruger dagen som et faelles afsaet bade for den interne udvikling og som en del

af den personlige efteruddannelse.
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